
 

 

FORMATION INCENDIE : 

Équipier de Seconde Intervention 

Objectifs pédagogiques :  

- Avoir des connaissances théoriques et pratiques en sécurité incendie  
- Être capable d’intervenir efficacement sur un incendie et savoir mettre 
en sécurité des personnes dans l’attente des secours extérieures 
- Appréhender les risques spécifiques de son établissement 
- Connaître et savoir utiliser les différents moyens de lutte contre les 
incendies  
 
 Lieu : Au sein de votre entreprise.  

 Durée : 2 jours + 1 si module ARI   Effectifs : De 4 à 8 personnes.   

 Validation de la formation :  Attestation de formation 

       Formation qualifiante  

 Délais d’accès : 20 jours.  Tarif : 800€/jour HT 

 Prérequis : Aucun 

 MODULE THEORIQUE :  

• Principes de combustion et de développement de l’incendie.   
• Domaines d’inflammabilité, point éclair, point d’auto-inflammation 
• Transfert de chaleur et propagation de l’incendie 
• L’incendie et ses conséquences   
• Causes de feux, d’incendie, d’explosion   
• Procédés d’extinction, agents extincteurs, utilisation d’extincteurs 
• Mesures élémentaires de prévention 

 



 
 
 

• Organisation de la sécurité : 
o Alarme, description du SSI, alerte, intervention, mise en 

sécurité 
o Intervention, rôles des équipes incendie 
o Signalisations, plans et consignes 

 

MODULE PRATIQUE  

• Exercices pratiques, mise en œuvre des moyens de secours sur feux 
réels. (exercices basés sur le POI et les risques de l’entreprise)   

• Apprentissage d’une méthode d’intervention en équipe.  
• Contrôle des connaissances théorique (oral) et pratique.  
• Visite de l’établissement : circuit d’évacuation, moyens d’intervention 

et autres éléments de sécurité  

 

 Important : les exercices à feu réel sont réalisés pédagogiquement, 
sont prévus à cet effet et sont sans danger pour les participants.   

 
 MOYENS  

ü Présentation pédagogique par vidéo projection.   
ü Extincteurs (eau pulvérisée avec additif, CO2).  
ü Objet pédagogique et pâte à feu.  
ü Machine à fumée 

Intervenant : Sapeur-Pompier en activité 

Nous mettons tout en œuvre afin de vous accueillir, pour toutes demandes particulières liées à une 
situation de handicap nous contacter 

 


